
令和元年度 第３回在宅医療・介護連携推進会議 

次 第 

 

日時 令和２年２月６日（木）午後７時から 

場所 小金井市役所第二庁舎 ８０１会議室 

 

 

１ 開会 

２ 議題 

⑴ 進捗を把握するための指標の検討 

⑵ 基本理念の検討 

⑶ 市の取組状況等について 

⑷ 令和元年度お元気サミット in小金井について 

３ その他 

４ 閉会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事前配付資料】 

 ⑴ 令和元年度第１回・第２回会議で示した指標（案）について 

 ⑵ 在宅医療・介護連携に係る施設数等の直近３年間の推移について 

 ⑶ 在宅医療・介護連携に係る基本理念（案）について 

⑷ 在宅医療・介護連携に係る市の取組状況等について 

 ⑸ 「お元気サミット in小金井」（在宅医療・介護連携）の登壇者等について 

【当日配付資料】 

 ⑴ 類似団体の直近１年間の在宅医療の状況について 



資料１

令和元年度第１回・第２回会議で示した指標（案）について

№ 内容 出典

1 総人口 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

2 高齢者人口（65歳以上） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

3 前期高齢者人口（65～74歳） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

4 後期高齢者人口（75歳以上） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

5 高齢化率 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

6 前期高齢化率 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

7 後期高齢化率 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

8 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

9 認定者数（要支援１） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

10 認定者数（要支援２） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

11 認定者数（要介護１） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

12 認定者数（要介護２） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

13 認定者数（要介護３） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

14 認定者数（要介護４） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

15 認定者数（要介護５） 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

16 訪問介護 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

17 訪問入浴介護 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

18 訪問看護 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

19 訪問リハビリテーション 実績、推計 第７期介護保険・高齢者保健福祉総合事業計画

20
訪問診療、往診の実施可否、実施可能な処置
項目

小金井市医師会

21 訪問診療、往診の実施可否、在宅届出 小金井市医療資源マップ（2018年1月発行）

22 訪問介護事業所一覧 事業所名、法人名等 介護サービス事業所一覧（令和元年5月現在）

23 訪問入浴介護事業所一覧 事業所名、法人名等 介護サービス事業所一覧（令和元年5月現在）

24 訪問看護事業所一覧 事業所名、法人名等 介護サービス事業所一覧（令和元年5月現在）

25 訪問リハビリテーション事業所一覧 事業所名、法人名等 介護サービス事業所一覧（令和元年5月現在）

第
１
回

項目

認定者数

小金井市在宅医療協力医療機関一覧（平成31年4月現在）

小金井市訪問診療等実施機関（歯科）一覧（平成30年1月
現在）
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№ 内容 出典項目

26 小金井市病院数・病床数 病院名、病床数
小金井市医療資源マップ（2018年1月発行）及び病
院HP

27
在宅療養支援病院数、在宅療養支援診療所数
等

平成30年度東京都地域医療構想調整会議在宅療養
ワーキング（北多摩南部）参考資料「在宅療養に関
するデータ一覧」

28
一般診療所による訪問診療の実施件数、看取
りを実施する診療所数、診療所による看取り
の件数等

平成30年度東京都地域医療構想調整会議在宅療養
ワーキング（北多摩南部）参考資料「在宅療養に関
するデータ一覧」

29
介護保険を扱う訪問看護ステーション数、訪
問看護ステーション看護職員数等

平成30年度東京都地域医療構想調整会議在宅療養
ワーキング（北多摩南部）参考資料「在宅療養に関
するデータ一覧」

30 小金井市医療圏域
患者住所地ベース、医療機関所在地ベースの
訪問診療件数

平成31年度東京都地域医療構想調整会議在宅療養
ワーキング（北多摩南部）参考資料「在宅療養に関
するデータ一覧」

31 近隣市における自宅死の割合と全国平均
自治体ごとの人口、65歳以上人口、自宅死の
割合

在宅療養に係る地域別データ集（厚生労働省）

32 介護保険における入退院に係る加算状況 サービス内容ごとの加算回数 市保有情報

33 ＭＣＳ参加者数 登録事業所数の推移、参加者数 医師会提供資料

34 訪問介護事業所の職員数 事業所ごとの常勤、非常勤職員数 東京都介護サービス情報公表システム等

35 訪問看護事業所の職員数 事業所ごとの常勤、非常勤職員数 東京都介護サービス情報公表システム等

36 在宅療養管理指導対応薬局一覧 事業所名、所在地等 小金井市医療資源マップ（2018年1月発行）

37 小金井市在宅医療協力医療機関の患者数等
在宅療養支援診療所の類型、在医患者数、施
医患者数、夜間往診回数

委員長提供資料

38 市内所在の介護サービス事業所数の推移 各施設類型ごとの過去３年間の事業所数 介護サービス事業所一覧（令和元年5月現在）等

39 介護老人福祉施設等の定員
特別養護老人ホーム、老人保健施設及び介護
療養型医療施設の定員

東京都介護サービス情報公表システム等

40 地域包括支援センターと医療機関との連携づくり件数
各地域包括支援センターごとの会議への参加
件数、その他件数

各地域包括支援センター事業月報

41 在宅医療にかかる地域別データ集（厚生労働省）

人口、病院数、診療所数、在宅療養支援病院
数、在宅療養支援診療所数、訪問診療・往診
を行う施設数・実施件数、看取りを行う施設
数・実施件数、歯科診療所数、訪問看護ス
テーション施設数・職員数、自宅死の割合等

住民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数調
査
医療施設調査
厚生局調べ
介護サービス施設・事業所調査

42 訪問薬局の応需体制の状況 薬局ごとの届出等の状況、応需体制の状況等 森田委員提供資料

第
２
回

第
１
回

65歳以上人口10万人対訪問看護ステーション数及び訪問看
護ステーションの看護職員数（常勤換算）

65歳以上人口10万人対訪問診療の実施件数及び診療所によ
る看取り実施件数

65歳以上人口10万人対在宅療養支援病院・診療所及び訪問
診療を実施する診療所数
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資料２

在宅医療・介護連携に係る施設数等の直近３年間の推移について

H26 H27 H28 H29

（人） 115,002 115,389 115,835 116,980
住民基本台帳に基づく人口、人
口動態及び世帯数調査(総務省）

（人） 23,221 23,861 24,328 24,803
住民基本台帳に基づく人口、人
口動態及び世帯数調査(総務省）

（施設) 5 5 医療施設調査（厚生労働省）

（施設) 77 89 医療施設調査（厚生労働省）

（施設) 0 0 0 1 厚生局調べ

（施設) 0 0 0 0 厚生局調べ

（施設) 0 0 0 0 厚生局調べ

（施設) 0 0 0 1 厚生局調べ

（施設) 5 4 5 6 厚生局調べ

（施設) 0 0 0 0 厚生局調べ

（施設) 1 1 1 2 厚生局調べ

（施設) 4 3 4 4 厚生局調べ

施設数 （施設) 0 1 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 5 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 1 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 5 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 14 11 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 205 511 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 3 6 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 152 489 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 11 5 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 53 22 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 1 1 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 4 3 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 1 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 3 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 1 0 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 4 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 15 12 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 136 75 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 3 6 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 19 54 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 12 6 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 117 21 医療施設調査（厚生労働省）

うち機能強化型（連携）

人口

うち65歳以上

病院総数

一般診療所総数

在宅療養支援病院

うち機能強化型（単独）

うち機能強化型（連携）

うち従来型

在宅療養支援診療所

うち機能強化型（単独）

うち従来型

訪問診療

訪問診療を実施する病院数

うち、在宅療養支援病
院

うち、在宅療養支援病
院以外

訪問診療を実施する一般診療
所

うち、在宅療養支援診
療所

うち、在宅療養支援診
療所以外

往診

病院

うち、在宅療養支援病
院

うち、在宅療養支援病
院以外

診療所

うち、在宅療養支援診
療所

うち、在宅療養支援診
療所以外

単位項目 出典
数値
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H26 H27 H28 H29
単位項目 出典

数値

施設数 （施設) 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 2 2 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 2 2 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 1 2 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 1 2 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 1 0 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 1 0 医療施設調査（厚生労働省）

（施設) 65 66 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 5 10 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 6 418 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 2 5 医療施設調査（厚生労働省）

実施件数 （件） 5 389 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 1 2 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 0 0 医療施設調査（厚生労働省）

施設数 （施設) 1 2 医療施設調査（厚生労働省）

（施設) 4 5 6 7 介護サービス施設・事業所調査

（人） 11 13 14 23 介護サービス施設・事業所調査

（人） 10 12 12 20 介護サービス施設・事業所調査

（床） 22 22 22 22 介護サービス施設・事業所調査

（人） 197 197 197 197 介護サービス施設・事業所調査

（人） 199 199 199 199 介護サービス施設・事業所調査

（施設) 2 2 2 2 介護サービス施設・事業所調査

（施設) 0 0 0 1 介護サービス施設・事業所調査

（％） 14.3 17.9 16.6 14.8 人口動態調査（厚生労働省）

（％） 5.8 7.3 7.3 7.2 人口動態調査（厚生労働省）

（出典）在宅医療にかかる地域別データ集（厚生労働省）

看取り

病院

うち、在宅療養支援病
院

うち、在宅療養支援病
院以外

診療所

うち、在宅療養支援診
療所

うち、在宅療養支援診
療所以外

うち24時間対応のステーションの職員数（常勤換算）

歯科診療所総数

歯科訪問診療
（診療所）

居宅

施設

在宅患者訪問
看護・指導

病院

診療所

老人ホーム死の割合

介護療養型医療施設病床数

介護老人保健施設定員

介護老人福祉施設定員

小規模多機能型居宅介護事業所 

複合型サービス事業所

自宅死の割合

訪問看護（介
護予防サービ
スを含む。）

病院

診療所

訪問看護ステーション

訪問看護ステーションの看護職員数（常勤換算）
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資料３ 

 

在宅医療・介護連携に係る基本理念（案）について 

 

日野市在宅療養体制構築のための基本方針 国立市地域医療計画 小金井市 

【目指す姿】 

安心して住み続けられるまちの実現～日

野市版地域包括ケア体制の構築～ 

【計画策定の趣旨】 

医療・介護が必要になっても住み続けられ

るまちづくり～誰もが生まれてから最期ま

でその人らしい生き方や暮らしを、国立市で

実現できる～ 

【目指す理想像】 

住み慣れた地域で、いつまでも自分らしく

穏やかに暮らせるように、地域の医療・介護

関係者が連携し、本人の自己決定を支えてい

く小金井市を目指す 

【基本理念】 

１ 医療・福祉の側面から市民生活に安心を

提供し、居住の継続性を図る。 

２ 市民を中心に、医療・福祉の関係者が相

互の立場を理解し意識の共有を図る。 

３ 地域で市民を支える関係者はそれぞれ

の専門性を活かして協力して行動する。 

【基本理念】 

１ 国立市は、市民の視点に立ち、ともに考

えながら、充実した地域医療の提供をめざ

します。 

２ 国立市は、地域医療の提供により、すべ

ての市民が安心して生活を送れることを

めざします。 

３ 国立市は、すべての医療関係者が、介護・

福祉の関係者、家族とともに、生まれてか

ら人生の最終段階まで継続したサービス

を提供する体制の構築をめざします。 

【基本理念】 

１ 市民の視点に立ち、ともに考えながら、

地域で安心して暮らせるよう医療・介護を

提供する。 

２ 医療・介護の関係者が相互の立場を理解

し、協力する。 

３ 本人・家族に適切に情報を提供し、自己

決定を支える。 

４ 医療や介護が必要になっても心が健康

であるよう本人・家族への支援体制を整え

る。 

 



資料４

在宅医療・介護連携に係る市の取組状況等について

１ ２ ３ ４

（ア）地域医療・介護サービス資源の把握

○小金井市医療資源マップの作成（平成３０年１
月）
○介護サービス事業所一覧の作成（令和元年５月
現在）

○医療機関検索システム（医師会）
○医療・介護資源マップ（医師会）
○東京都北多摩南部保健医療圏リハビリテーショ
ン実施機関名簿の作成（平成２７年３月。武蔵野
赤十字病院）
○リハビリテーション実施機関ナビWeb版の運用
（武蔵野赤十字病院）

（イ）
在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応
策の検討

在宅医療・介護連携推進会議の実施（年３回）

（ウ）
切れ目のない在宅医療と介護サービスの
提供体制の構築推進

入院時に使用することを想定した患者基本情報
シートの作成検討

（エ）医療・介護関係者の情報共有の支援

○小金井もの忘れ相談シートの活用
○主治医連絡票の活用
○ケアマネタイムの活用
○情報共有研修会の実施（支援室へ委託）

（オ）在宅医療・介護連携に関する相談支援 小金井市医師会在宅医療・介護連携支援室の設置

（カ）医療・介護関係者の研修 ○在宅医療ケア勉強会の実施（支援室へ委託）
○各種講演会、研修会の実施（医師会、歯科医師
会等）

（キ）地域住民への普及啓発
○お元気サミットin小金井の開催
○在宅療養についてのリーフレット作成（平成３
０年２月）

○介護の日イベント＝介護未来フェス（小介連）
○各種講演会、研修会の実施（医師会、歯科医師
会等）

（ク）
在宅医療・介護連携に関する関係市区町
村の連携

○リハビリテーション実施機関名簿の作成協力及
びマップ運用に関する検討会（北多摩南部脳卒中
医療連携推進事業）への出席
○事業実施元である武蔵野赤十字病院と連携した
普及啓発

（ア）～（ク）以外の取組

1

2

3

4

基本理念（案）
への当てはめ

24時間体制の構築（医師会への補助）

ＩＣＴ研修会の実施（医師会への補助）

多職種連携研修会の実施（医師会への補助）

看取り講演会の実施（医師会への補助）

在宅医療・介護連携推進事業の事業項目 市の取組状況 他団体での取組状況



資料５

「お元気サミットin小金井」（在宅医療・介護連携）の登壇者等について

■日時：令和2年2月20日（木）14:30～16:30

■内容：パネルディスカッション

■題名：「人生100年時代」を考える～在宅か施設か、介護の“場所”を選ぶときに大切なこと～

区分

司会兼コーディネーター　 にじいろ薬局 森田　洋彰

在宅医師 小金井ファミリークリニック 富永　智一

在宅介護 在宅医療・介護連携支援室 川﨑　恵美

有料老人ホーム アプリコ武蔵小金井 清水村　忠泰

サービス付き高齢者向け住宅 ピースガーデン小金井 小林　琢磨

特別養護老人ホーム 特別養護老人ホームつきみの園 鈴木　由香

老人保健施設 小金井あんず苑 小川　力信

看護小規模多機能型居宅介護 花物語こがねいナーシング 天野　秀達

登壇者（敬称略）



タイムスケジュール（案）

開始時間 終了時間 RAP 内容 備考

14:30 ～ 14:40 0:10 司会挨拶・登壇者紹介

14:40 ～ 15:20 0:40 各施設の概要・特徴等説明 5分×7人＋予備5分

15:20 ～ 15:30 0:10 お金について 1分×7人＋予備3分

15:30 ～ 15:40 0:10 受け入れ対象者について 1分×7人＋予備3分

15:40 ～ 15:50 0:10 強みについて 1分×7人＋予備3分

15:50 ～ 16:10 0:20 会場からの質疑応答

16:10 ～ 16:25 0:15 （ポジティブな）印象に残っている出来事・市民へのメッセージ 2分×7人+予備1分

16:25 ～ 16:30 0:05 閉会挨拶



当日配付資料１

類似団体の直近１年間の在宅医療の状況について

医療機関数

往診 訪問診療 訪問看護

自宅での死
亡者数

自宅以外で
の死亡者数

連携医療機
関での死亡
者数

連携医療機
関以外での
死亡者数

緊急往診

（人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （人） （回） （回） （回） （回） （回）

7 505 93 51 44 7 42 15 27 7,326 529 135 6,792 5

1 27 16 7 6 1 9 9 0 126 19 12 107 0

6 478 77 44 38 6 33 6 27 7,200 510 123 6,685 5

24 981 208 124 92 32 84 24 60 16,487 1,543 691 14,786 158

2 163 46 30 16 14 16 11 5 2,623 150 37 2,393 80

22 818 162 94 76 18 68 13 55 13,864 1,393 654 12,393 78

8 769 138 111 98 13 27 17 10 8,506 728 188 7,778 0

1 255 54 42 42 0 12 11 1 4,073 303 63 3,770 0

7 514 84 69 56 13 15 6 9 4,433 425 125 4,008 0

8 611 112 70 50 20 42 21 21 14,795 691 166 8,896 5,208

2 267 52 33 33 0 19 11 8 4,382 365 67 4,011 6

6 344 60 37 17 20 23 10 13 10,413 326 99 4,885 5,202

11 1,836 385 295 154 141 90 35 55 26,262 2,586 425 18,699 4,977

1 119 79 75 11 64 4 0 4 5,815 108 36 776 4,931

10 1,717 306 220 143 77 86 35 51 20,447 2,478 389 17,923 46

12 1,393 231 145 109 36 86 42 44 12,926 1,265 379 11,594 67

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

12 1,393 231 145 109 36 86 42 44 12,926 1,265 379 11,594 67

20 4,534 424 293 168 125 131 21 110 45,522 2,697 822 41,167 1,658

2 3 1 1 1 0 0 0 0 317 2 0 315 0

18 4,531 423 292 167 125 131 21 110 45,205 2,695 822 40,852 1,658

（出典）　高齢化率については、平成31年1月時点の「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」から算出

　　　　　高齢化率以外については、令和元年１０月厚生労働省関東信越厚生局からの提供データから算出

訪問診療の合計回数高齢化率自治体名 合計診療患
者数

計

計

在宅療養支援病院

在宅療養支援診療所

多摩市

東久留米市

22.13%

29.61%

25.88%

21.85%

28.13%

計

在宅療養支援病院

在宅療養支援診療所

計

在宅療養支援病院

在宅療養支援診療所

小金井市 21.13%

計

28.13%

国分寺市

昭島市

青梅市

武蔵野市

在宅療養支援病院

在宅療養支援診療所

計

在宅療養支援病院

在宅療養支援診療所

計

在宅療養支援病院

在宅療養支援診療所

死亡患者数

医療機関以外での死亡者数 医療機関での死亡者数

在宅療養支援診療所

在宅療養支援病院

医療機関区分


