
令和 6年度 公民館貫井北分館 市民講座 地域福祉のための講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラムはありません 

自由にお過ごしいただけます 

おしゃべり、おりがみ、麻雀、 

囲碁、オセロなども 

お楽しみいただけます 

時 間：午前１０時～正午 

場 所：公民館貫井北分館生活室 

参加費：１００円（お茶代） 

～認知症を予防しよう～

きたまち 
カフェ 

お問合せ 公民館貫井北分館 小金井市貫井北町 1-11-12 

     TEL：042-385-3401 メール：k020415@bz04.plala.or.jp 

事前申込不要、当日会場にお越しく
ださい！ 
 

KITAMACHI
CAFE

今後の開催予定    5/26・6/23・7/28・8/25・9/22 


