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          　小金井市各立公立保育園における散歩実施状況について けやき 保育園

年令
（定員）

頻度 行き先 引率者数 工夫していること
　　　　その他
ex.散歩に関する悩みや体制上散
歩に行けなかったこと等の理由

蚊対策

週2～3回
梶野公園、シーソー公園、高架下、パンダ公園
かば公園

〃
歩けるようになった子は保育士と手つなぎで歩
く。 4人乗りバギー、立ち乗り用乳母車を併
用。

０歳
週4～5回 梶野公園

2クラス
　　4～5人

バギーに乗って出掛ける。2人用、4人用バギー
を使用。

(6名×2クラス) 週2～3回
上記プラスあじさい公園　ガラガラドン公園隣
の原っぱ

〃 　　　　　　　　　　〃

週2回 　　　　　　　　　　〃
1ｸﾗｽ2人又は
2ｸﾗｽ5人

ワゴン2台と大人との手つなぎ歩き。歩く子は交
代する。

乳児が歩きやすい道が無い。

上記公園プラス杵島神社、ぐるぐる公園　サル
公園

1ｸﾗｽ2～3人
2ｸﾗｽ5～6人

大人とつながらずに歩ける子どもが増えてくる
と大人の数が少し減る。

(10名×2クラス) 週2回 　　　　　　　　　　〃
1ｸﾗｽ2人又は
2ｸﾗｽ4人

ワゴン1台と大人との手つなぎ歩き。歩く子は交
代する。

１歳
週2回 梶野公園　かば公園

1ｸﾗｽ3人又は
2ｸﾗｽ5人

歩けない子が居るのでワゴン(避難車)3～4台を
使用。

〃

(26名×3クラス)

(12名×2クラス) 週2～3回 上記公園プラス栗山公園
1ｸﾗｽ2～3人
2ｸﾗｽ5～6人

大人とつながらずに歩ける子どもが増えてくる
と遠出の散歩ができるようになる。

２歳
週3回

あじさい公園、かば公園、シーソー公園、梶野
公園、ガラガラドン公園、パンダ降園

1ｸﾗｽ3人
2ｸﾗｽ5～6人

子ども同士2人組でつなぎ、1人の大人が4人の子
ども達をつれて歩く。

週2～3回

散歩先で他園とかち合うことがあり、場
所を変更せざる得ないことがある。
　
歩道の白線が無い道ある。

秋 週2回
上記公園プラスぐるぐる公園、杵島神社、栗山
公園、農工大
5歳児は小金井公園

〃
3才児の歩行が安定してきたら、遠出の散歩に出
掛ける。

3歳児は、大人から離れて子どもだけで歩くのに
慣れていないので、5歳児と手をつなぐ。
職員が複数いない時は2クラス合同で出掛ける。
その日の天気、子どもの体調によって予定して
いた行き先を変更する場合もある。
年齢別に散歩に出掛けるに日もある。

春 週2回
梶野公園、パンダ公園、ガラガラドン公園、か
ば公園

1ｸﾗｽ2人又は
2ｸﾗｽ3人
プラス障が
い児1人に付
き1人

2才児との交流散歩をする。

主な行事予定

春 夏 秋 冬

・ピクニック
・子どもプレイデー

・プール
・お泊まり会

・あきまつり
・親子プレイデー
・遠足

・こどものまち（お店屋ごっ
こ）
・劇場ごっこ

３・４・５歳
（異年齢保育）

冬 週2回
上記以外に商店街を回ったりする。
3～5歳児小金井公園


